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AVANZANDO HACIA LA
ECONOMIA CIRCULAR

En la economia circular, nada se desperdicia: los

residuos de cada actividad se convierten en recursos
para nuevas producciones. Envases de plastico que se
transforman en prendas de vestir, latas de refresco que
se convierten en bicicletas, libros y botellas de vidrio
gue se reciclan indefinidamente... son realidades que
conocemos bien.

Ahora le toca el turno a los
residuos organicos
domésticos: una valiosa
fuente de nutrientes para la
vegetacion que ya no vamos
a desperciciar mas.

¢Qué son los residuos organicos
domeésticos?

Los residuos organicos son aquellos restos que provienen de seres
vivos, principalmente vegetales y animales, y que pueden
descomponerse de manera natural gracias a la accidn de
microorganismos, hongos y otros descomponedores.

En nuestros hogares, fundamentalmente a través de la comida, mas
del 40% de los residuos son residuos organicos, la mayor parte

origen organico como flores, algunos envases y utensilios

f&@
fabricados con papel, fécula y otros materiales compostables. i

consistente en restos de alimentos, asi como otros residuos de ]:




Separar para reciclar: ,
combate el cambio climatico S reeTes

Para poder reciclar los residuos z
organicos es necesario separarlos de
otras fracciones como plasticos,
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Compostaje: una solucion
redonda

El compostaje es un proceso controlado de descomposicién aerobia (con
oxigeno) que transforma los residuos organicos en compost, un abono natural
rico en nutrientes. Este compost puede usarse en agricultura, jardineria y
restauracion de suelos, sustituyendo fertilizantes quimicos y cerrando el ciclo de
|los nutrientes.

En este proceso practicamente se eliminan las emisiones de metano y otros
gases contaminantes.

Separar la materia organica tiene
muchas ventajas:

Menos residuos. Podemos reducir hasta un 40% de todos los residuos
gue se generan en Cantabria.

Valorizacion. El compostaje evita la pérdida de recursos y nutrientes,
contribuye a sostener el empleo y a la economia sostenible.

Menos emisiones. Compostar minimiza emisiones de metano y CO2.
Riesgos ambientales. Al evitar la acumulacion de residuos organicos en

vertedero se reducen riesgos de contaminacion de las aguas; de
empeoramiento de la calidad del aire; de atraccion de plagas que pueden
contraer y transmitir enfermedades; y de riesgo de incendios y
explosiones debidas al metano.

Prolongacion de la vida util del vertedero. Al dejar de recibir los residuos
organicos, los vertederos tardardan mas en llenarse y se simplifica su
gestion.

Ahorro economico. El compostaje de residuos organicos supone para los
ayuntamientos un ahorro del 15% en el coste de gestion .

Mejora de suelos. El compost obtenido se utilizarad para la mejora de
suelos en espacios verdes, parques, jardines y cultivos.




Utiliza siempre

Separa los

y metal y deposita: cad de carton, plastico
. : acualens

Si tienes u contenedor.

, separa el envase
Asegurate de evitar la presencia de |

La campaia

para fomentar el cambio de habitos

y difundir las ventajas de separar la
organica, se realiza una campafa de
educacion con actividades informativas

por toda Cantabria.
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En el contenedor marrén deben : _
depositarse los restos de materia como mondadientes, palillos de
organica que son biodegradables: helado y de comida china, etc.

Cerillas, colillas, cenizas, carbdn.

Serrin, pequenios
Yy ramos

de fruta y verdura, de flores.
residuos de carne y pescado, cascaras
de huevo, marisco y frutos secos.

de café e infusiones. (] ; ‘)

Papel de cocina y servilletas usadas, : o
- 5 n__ .
platos desechables, vasos y cubiertos | estademoda

de material ::fs?::\f% v -
Bolsas de ’ *é ; %@: _l]

El contenedor de resto seguira siendo util para =/

depositar todos los residuos que no tienen cabida §{

en otros contenedores: & ' @
N

Material productos de higiene usados '

como toallitas humedas, mascarillas, pafales, tampones

y compresas, pequenos residuos de curas domeésticas ‘

(tiritas, esparadrapos, vendas, algoddn, gasas...), hilo ‘

dental, bastoncillos, etc.

maquinillas de .
afeitar, cepillos de dientes, preservativos, limas, ¢DUDAS?
esponjas, etc. 7 Escanea el QR y
4 consulta nuestro
! Excrementos, sustrato para clasificador de
jaulas, arena para gatos. rosiduos.

de barrer, bolsas de aspiradora llenas.

Platos y tazas de loza, cristales, vajillas o cubiertos y
gue sean de vidrio, plastico
o metal.

como juguetes y utensilios rotos.




PROPUESTAS DE INVESTIGACION

Para profundizar en el tema de la COMPOSTAJE
gestion de residuos organicos, Investigar cémo
podéis organizaros con vuestro funciona el ciclo
profesor para hacer trabajo en grupo. completo desde |a
Aqui van algunas propuestas. adquisicén de

alimentos hasta e|
compostaje a nivel
industrial,

COMPOSICléN DEL RESlDU? 4
Durante una sema.na, contablcljza
la cantidad de residuos de cada
fraccion que s€ producen en casa,

i ion de la
antes de la implantacion d
recogida separac}a. Repetir la
mediciéon despues de la
<implantaciony comparar.
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CASCARAS Y PELADURAS P P ORGANICA
HUESOS Y ESPINAS =A% ) /
SOBRAS, RESTOS DE COMIDA 2 >

ALIMENTOS CADUCADOS J -
FILTROS Y POSOS DE CAFE

BOLSAS DE INFUSIONES

SERVILLETAS DE PAPEL ' ) Separa tus Depositalos

PLATOS, VASOS, CUBIERTOS Y residuos organicos diariamente en el

CONTENEDORES DE MATERIAL en bolsa compostable contenedor marrén
COMPOSTABLE

FLORES, HOJAS, SERRIN



O SOSTENIBLE
Disefar un sistema
de recogida selecti

sostenible para
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RECUERDA: si los residuos
organicos se mezclan con otros
materiales no biodegradables no se
pueden reciclar. deposita cada
cosa en su contenedor.
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\ \Aenimiento de
ya 2 parquesy jardines
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f Agricultura ecoldgica
N

Mejora de suelos en
montes y bosques

NS

Valorizacion de
residuos en planta
de compostaje




EN EL RECICLAJE

ENCUENTRA TODA LA lNFORMAClON )
SOBRE EL RECICLAJE DE RESIDUOS ORGANICOS EN

organica.cantabriacircular.com
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